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MPNHM Community Health Officers 01

Topic:‐ CHO 01

The term Thrombocytopenia means
थ ो बोसाइटोपेिनया श द का अथ  है

[Question ID = 102]
1. Weakness of platelet aggregation /  लेटलेट एकत ीकरण क  कमजोरी [Option ID = 405]
2. Low platelet count / कम  लेटलेट काउंट [Option ID = 406]
3. Increased platelet count /  लेटलेट काउंट म  वृि  [Option ID = 407]
4. Normal platelet count / सामा य  लेटलेट काउंट [Option ID = 408]

Correct Answer :‐

Low platelet count / कम  लेटलेट काउंट [Option ID = 406]

The function of flame cell is
 वाला कोिशका का काय  है

[Question ID = 103]
1. Excretion / मल याग [Option ID = 409]
2. Digestion / पाचन [Option ID = 410]
3. Respiration /  सन [Option ID = 411]
4. Reproduction / प जनन [Option ID = 412]

Correct Answer :‐

Excretion / मल याग [Option ID = 409]

Which of the following is a bleeding disorder
िन निलिखत म  से कौन सा र स ाव िवकार है

[Question ID = 104]
1. Leukaemia /  यूकेिमया [Option ID = 413]
2. Anaemia / एनीिमया [Option ID = 414]
3. Haemophilia / हीमोफ िलया [Option ID = 415]
4. Leucopenia /  यूकोपीिनया [Option ID = 416]

Correct Answer :‐

Haemophilia / हीमोफ िलया [Option ID = 415]

Saliva contains an enzyme that acts upon which of the following nutrients
लार म  एंजाइम होता ह ैजो िन निलिखत म  से िकस पोषक त व पर काय  करता है

[Question ID = 105]
1. Protein / प ोटीन [Option ID = 417]
2. Fat / वसा [Option ID = 418]
3. Starch /  टाच  [Option ID = 419]
4. Minerals / खिनज पदाथ  [Option ID = 420]

Correct Answer :‐

Starch /  टाच  [Option ID = 419]

The rate of Drug absorption is greatest in the ____________.
औषध अवशोषण क  दर सबस ेअिधक होती है

[Question ID = 106]
1. Large intestine / बड़ी आंत [Option ID = 421]
2. Stomach / आमाशय [Option ID = 422]
3. Gall bladder / िप ाशय [Option ID = 423]
4. Small intestine / छोटी आंत [Option ID = 424]

Correct Answer :‐

Small intestine / छोटी आंत [Option ID = 424]

Which of the following bone is called Collarbone?
िन निलिखत म  से िकस ह डी को कॉलरबोन कहा जाता ह?ै
[Question ID = 107]

1. Acetabulum / ऐसीटैबुलम [Option ID = 425]
2. Pelvic / पेि वक [Option ID = 426]
3. Scapula /  कैपुला [Option ID = 427]
4. Clavicle /  लािवकल [Option ID = 428]

Correct Answer :‐

Clavicle /  लािवकल [Option ID = 428]

Which of the following is the master gland of the endocrine system?
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िन निलिखत म  से कौन अंतःस ावी तंत  क  मा टर ग ंिथ ह?ै
[Question ID = 108]

1. Pancreas / अ  याशय [Option ID = 429]
2. Pituitary / िप यूटरी [Option ID = 430]
3. Thyroid / थाइरोइड [Option ID = 431]
4. Adrenal / एिड नल [Option ID = 432]

Correct Answer :‐

Pituitary / िप यूटरी [Option ID = 430]

Which of the following allows air to pass into the lungs
िन निलिखत म  से कौन हवा को फेफड़  म  जाने क  अनुमित देता है

[Question ID = 109]
1. Aorta / महाधमनी [Option ID = 433]
2. Esophagus / ग ासनली [Option ID = 434]
3. Heart / ह दय [Option ID = 435]
4. Trachea /  ासनली [Option ID = 436]

Correct Answer :‐

Trachea /  ासनली [Option ID = 436]

The membrane that separates auditory canal from middle ear is
श वण नहर को म य कण  से अलग करने वाली िझ ली है

[Question ID = 110]
1. Eustachian tube / यू टेिशयन नली [Option ID = 437]
2. Tympanic membrane / कान का पदा  [Option ID = 438]
3. Labyrinth / लैबी रंथ [Option ID = 439]
4. Pinna / कण पाली [Option ID = 440]

Correct Answer :‐

Tympanic membrane / कान का पदा  [Option ID = 438]

In the demographic cycle is high stationary stage is characterized by
जनसांि यक य चक  म  उ च ि थर अव था क  िवशेषता िन न होती है

[Question ID = 111]
1. High birth rate and a high death rate / उ च ज म दर और उ च मृ य ुदर [Option ID = 441]
2. The death rate begins to decline, while the birth rate remains unchanged / मृ य ुदर कम होने लगती ह,ै जबिक ज म दर अप रवित त रहती ह ै[Option ID = 442]
3. Death rate declines still further, and the birth rate tends to fall / मृ य ुदर अभी भी अिधक घट रही ह,ै और ज म दर िगर रहा ह ै[Option ID = 443]
4. Low birth and low death rate / कम ज म और कम मृ य ुदर [Option ID = 444]

Correct Answer :‐

High birth rate and a high death rate / उ च ज म दर और उ च मृ य ुदर [Option ID = 441]

Maternal mortality rate is expressed in terms of 
मात ृमृ य ुदर को िन न  प म   य  िकया जाता है

[Question ID = 112]
1. Per 1000 / प ित 1000 [Option ID = 445]
2. Per 10,000 / प ित 10,000 [Option ID = 446]
3. Per 100,000 / प ित 100,000 [Option ID = 447]
4. Per 1000,000 / प ित 1000,000 [Option ID = 448]

Correct Answer :‐

Per 100,000 / प ित 100,000 [Option ID = 447]

In India high birth rate is due to all of the following reasons except
भारत म  उ च ज म दर िन निलिखत सभी कारण  क  वजह से ह , िसवाय

[Question ID = 113]
1. Early puberty / प ारंिभक यौवन [Option ID = 449]
2. Universality of marriage / िववाह क  साव भौिमकता [Option ID = 450]
3. Early marriage / ज दी िकया गया िववाह [Option ID = 451]
4. High level of literacy / सा रता का उ च  तर [Option ID = 452]

Correct Answer :‐

High level of literacy / सा रता का उ च  तर [Option ID = 452]

Population statistics include indicators that measures all the following except
जनसं या के आंकड़  म  संकेतक शािमल ह  जो िन निलिखत सभी को मापते ह,ै िसवाय

[Question ID = 114]
1. Population size / जनगणना [Option ID = 453]
2. Sex ratio / िलंग अनुपात [Option ID = 454]
3. Dependency ratio / िनभ रता अनुपात [Option ID = 455]
4. Morbidity rate /   णता दर [Option ID = 456]

Correct Answer :‐
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Morbidity rate /   णता दर [Option ID = 456]

The ratio of number of pregnancies in a year to married women in the ages 15 to 44 years is called
एक वष  म  गभ धारण क  सं या से 15 से 44 वष  क  आयु म  िववािहत मिहलाओ ंके अनुपात को िन न कहा जाता है

[Question ID = 115]
1. Gross reproduction rate / सकल प जनन दर [Option ID = 457]
2. Net reproduction rate / शु  प जनन दर [Option ID = 458]
3. Pregnancy rate / गभा व था दर [Option ID = 459]
4. Marriage rate / िववाह दर [Option ID = 460]

Correct Answer :‐

Pregnancy rate / गभा व था दर [Option ID = 459]

The constant presence of a disease or an infectious agent within a given geographical area is called
िकसी िदए गए भौगोिलक  ेत  के भीतर िकसी बीमारी या संक ामक एज ट क  िनरंतर उपि थित को कहा जाता है

[Question ID = 116]
1. Pandemic / सव  यापी महामारी [Option ID = 461]
2. Epidemic / महामारी [Option ID = 462]
3. Endemic /  थािनक [Option ID = 463]
4. Sporadic /  पोरािडक [Option ID = 464]

Correct Answer :‐

Epidemic / महामारी [Option ID = 462]

The person, animal, object or substance from which an infectious agent passes or is disseminated to the host is called
वह  यि , जानवर, व तु या पदाथ  िजससे संक ामक एज ट गुजरता ह ैया पोिषता म  प सा रत िकया जाता ह,ै उसे िन न कहा जाता है

[Question ID = 117]
1. Reservoir / भंडार [Option ID = 465]
2. Source / स ोत [Option ID = 466]
3. Carrier / वाहक [Option ID = 467]
4. Latent infection / अंतिन िहत संक मण [Option ID = 468]

Correct Answer :‐

Source / स ोत [Option ID = 466]

When two live vaccines are required it should be given
जब दो जीिवत टीक  क  आव यकता हो तो इसे िदया जाना चािहए

[Question ID = 118]
1. Simultaneously at different sites / एक साथ िविभ न जगहो पर [Option ID = 469]
2. Simultaneously in the same site / साथ ही एक ही जगहो म  [Option ID = 470]
3. Both together as IV / आईवी के  प म  दोन  एक साथ [Option ID = 471]
4. All of these / ये सभी [Option ID = 472]

Correct Answer :‐

Simultaneously at different sites / एक साथ िविभ न जगहो पर [Option ID = 469]

When antibodies produced in one body are transferred to another to induce protection against disease it is called
जब एक शरीर म  उ प न प ितर ी को रोग से बचाव के िलए दूसरे शरीर म   थानांत रत िकया जाता ह ैतो इसे कहा जाता ह 

[Question ID = 119]
1. Active immunity / सिक य प ितर ा [Option ID = 473]
2. Herd immunity / यूथ प ितर ा [Option ID = 474]
3. Passive immunity / िनि क य प ितर ा [Option ID = 475]
4. Cellular immunity / कोिशका प ितर ा [Option ID = 476]

Correct Answer :‐

Passive immunity / िनि क य प ितर ा [Option ID = 475]

Episiotomy has to be done during
एपीसीओटॉमी __________ के दौरान िकया जाना है

[Question ID = 120]
1. First stage of labour / प सव का पहला चरण [Option ID = 477]
2. Second stage of labour / प सव का दूसरा चरण [Option ID = 478]
3. Third stage of labour / प सव का तीसरा चरण [Option ID = 479]
4. None of these / इनमे से कोई भी नह  [Option ID = 480]

Correct Answer :‐

Second stage of labour / प सव का दूसरा चरण [Option ID = 478]

A woman who never given birth to a child
एक ऐसी मिहला िजसने कभी ब चे को ज म नह  िदया

[Question ID = 121]
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1. Nullipara / निलपारा [Option ID = 481]
2. Nulligravida / न लीग िेवडा [Option ID = 482]
3. Primipara / िप िमपारा [Option ID = 483]
4. Parturient / परचु रए ट [Option ID = 484]

Correct Answer :‐

Nullipara / निलपारा [Option ID = 481]

A peptide hormone produced almost exclusively by the corpus luteum of pregnancy is
गभा व था के कॉप स  यूिटयम  ारा लगभग िवशेष  प से िनिम त एक पे टाइड हाम न है

[Question ID = 122]
1. Leptin / लेि टन [Option ID = 485]
2. Relaxin /  रलैि सन [Option ID = 486]
3. Estriol / एि ट ओल [Option ID = 487]
4. PAPP ‐A / पीएपीपी‐ए [Option ID = 488]

Correct Answer :‐

Relaxin /  रलैि सन [Option ID = 486]

Increased pigmentation in the face during pregnancy is called
गभा व था के दौरान चेहरे म  बढ़े ह ए रंजकता को कहा जाता है

[Question ID = 123]
1. Linea nigra / लीिनया िनग ा [Option ID = 489]
2. Striae gravida /  ट ाइया ग ेिवडा [Option ID = 490]
3. Chloasma /  लोसमा [Option ID = 491]
4. Caput medussa / कैपुट मे यूसा [Option ID = 492]

Correct Answer :‐

Chloasma /  लोसमा [Option ID = 491]

The thin serous fluid secreted from breast during the first 24 to 48 hours is called
पहले 24 से 48 घंट  के दौरान  तन से स ािवत होने वाले पतले सीरस द व को कहा जाता है

[Question ID = 124]
1. Foremilk / अग भाग [Option ID = 493]
2. Hind milk / िहंद दूध [Option ID = 494]
3. Colostrum / कोलो ट म [Option ID = 495]
4. All of these / ये सभी [Option ID = 496]

Correct Answer :‐

Colostrum / कोलो ट म [Option ID = 495]

The essential obstetric care provided under RCH phase I is all of the following except
आरसीएच चरण I के तहत प दान क  जाने वाली आव यक प सूित देखभाल िन निलिखत सभी ह,ै िसवाय

[Question ID = 125]
1. Early registration of pregnancy / गभा व था का प ारंिभक पंजीकरण [Option ID = 497]
2. Provision of minimum 10 antenatal check up by ANM or medical officer / एएनएम या िचिक सा अिधकारी  ारा  यूनतम 10 ज म पूव  जांच का प ावधान [Option ID = 498]
3. Provision of safe hospital or home delivery / सुरि त अ पताल या घर पर प सव का प ावधान [Option ID = 499]
4. Provision of three post natal check ups / प सवकाल के बाद तीन जाँच का प ावधान [Option ID = 500]

Correct Answer :‐

Provision of minimum 10 antenatal check up by ANM or medical officer / एएनएम या िचिक सा अिधकारी  ारा  यूनतम 10 ज म पूव  जांच का प ावधान [Option ID = 498]

Benefits of kangaroo mother care are all of the following except
कंगा  माता देखभाल के लाभ िन निलिखत सभी ह , िसवाय

[Question ID = 126]
1. Improves mother baby bond / मात ृिशशु बंधन म  सुधार [Option ID = 501]
2. Increases milk production in mothers / माताओ ंम  दूध का उ पादन बढ़ाता ह ै[Option ID = 502]
3. Increases infection in babies / िशशुओ ंम  संक मण बढ़ाता ह ै[Option ID = 503]
4. Keeps baby warm / ब चे को गम  रखता ह ै[Option ID = 504]

Correct Answer :‐

Increases infection in babies / िशशुओ ंम  संक मण बढ़ाता ह ै[Option ID = 503]

A pregnant woman should visit the antenatal clinic twice a month during which of the following months of pregnancy
गभ वती मिहला को गभा व था के िन निलिखत म  से िकस महीने म  महीने म  दो बार प सवपूव  ि लिनक म  जाना चािहए

[Question ID = 127]
1. 6th month / 6ठा महीना [Option ID = 505]
2. 7th month / 7वां महीना [Option ID = 506]
3. 8th month / 8वां महीना [Option ID = 507]
4. 9th month / 9वां महीना [Option ID = 508]

Correct Answer :‐

8th month / 8वां महीना [Option ID = 507]
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The objectives of antenatal care are all of the following except
प सवपूव  देखभाल के उ े य िन निलिखत सभी ह , िसवाय:
[Question ID = 128]

1. To promote and protect the health of the mother / माता के  वा  य को बढ़ावा देने और उसक  र ा करने के िलए [Option ID = 509]
2. To prevent adolescent pregnancy / िकशोर गभा व था को रोकने के िलए [Option ID = 510]
3. To reduce infant and maternal mortality / िशशु और मात ृमृ य ुदर को कम करने के िलए [Option ID = 511]
4. To attend under fives accompanying the mother / माता के साथ आने वाले पाँच तहत देखभाल करना [Option ID = 512]

Correct Answer :‐

To prevent adolescent pregnancy / िकशोर गभा व था को रोकने के िलए [Option ID = 510]

At 20 weeks of pregnancy uterine fundus is palpable at
गभा व था के 20 स ाह म  गभा शय का कोष िन न पर  पश नीय है

[Question ID = 129]
1. Abdomen / पेट [Option ID = 513]
2. Lower border of umbilicus / नािभ क  िनचली सीमा [Option ID = 514]
3. Just below xiphisternum / प उरोि थ के ठीक नीचे [Option ID = 515]
4. At the level of xiphisternum / प उरोि थ के  तर पर [Option ID = 516]

Correct Answer :‐

Lower border of umbilicus / नािभ क  िनचली सीमा [Option ID = 514]

The immunoglobulin which protects the newborn against enteric infections is
इ युनो लो युिलन जो नवजात को आंत  संक मण से बचाता ह,ै वह है

[Question ID = 130]
1. IgA / आईजी ऐ [Option ID = 517]
2. IgD / आईजीडी [Option ID = 518]
3. IgG / आईजीजी [Option ID = 519]
4. IgM / आईजीएम [Option ID = 520]

Correct Answer :‐

IgA / आईजी ऐ [Option ID = 517]

The recommended dosage of vitamin A supplement to be administered orally once in every six months for a three‐
year‐old child is 
तीन वष  के ब चे के िलए हर छह महीने म  एक बार मौिखक  प से िदए जाने वाले िवटािमन A पूरक क  अनुशंिसत खुराक है

[Question ID = 131]
1. 5000 IU / 5000 आईय ू[Option ID = 521]
2. 50,000 IU / 50,000 आईय ू[Option ID = 522]
3. 1,00,000 IU / 1,00,000 आईय ू[Option ID = 523]
4. 2,00,000 IU / 2,00,000 आईय ू[Option ID = 524]

Correct Answer :‐

2,00,000 IU / 2,00,000 आईय ू[Option ID = 524]

In Children with Diarrhea the main aim of ORS therapy is to
द त से पीिड़त ब च  म  ओआरएस थेरेपी का मु य उ े य ह:ै
[Question ID = 132]

1. Prevent Dehydration / िनज लीकरण को रोक  [Option ID = 525]
2. Reduce Mortality / मृ य ुदर म  कमी [Option ID = 526]
3. To correct water and electrolyte deficit / पानी और िव ुतअपघ य क  कमी को ठीक करने के िलए [Option ID = 527]
4. All of these / ये सभी [Option ID = 528]

Correct Answer :‐

All of these / ये सभी [Option ID = 528]

First dose of hepatitis B is given at
हेपेटाइिटस बी क  पहली खुराक िन न पर दी जाती है

[Question ID = 133]
1. Birth / ज म [Option ID = 529]
2. 14 weeks / 14 स ाह [Option ID = 530]
3. 6 months / 6 महीने [Option ID = 531]
4. 9 months / 9 महीने [Option ID = 532]

Correct Answer :‐

Birth / ज म [Option ID = 529]

Pellagra is caused due to the deficiency of
पेलाग ा िकसक  कमी के कारण होता ह?ै
[Question ID = 134]

1. Riboflavin / राइबो लेिवन [Option ID = 533]
2. Niacin / िनयािसन [Option ID = 534]
3. Pyridoxine / पाइरीडौ सीन [Option ID = 535]
4. Folate / फोलेट [Option ID = 536]
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Correct Answer :‐

Niacin / िनयािसन [Option ID = 534]

The route of administration of DPT vaccine is
डीपीटी टीके के प शासन का माग  है

[Question ID = 135]
1. Intradermal / इंट ाडम ल [Option ID = 537]
2. Subcutaneous / सब यूटेिनयस [Option ID = 538]
3. Intramuscular / इंट ाम  युलर [Option ID = 539]
4. Intravenous / इंट ावेनस [Option ID = 540]

Correct Answer :‐

Intramuscular / इंट ाम  युलर [Option ID = 539]

The most preferred vaccination site for hepatitis B vaccine in infants is
िशशुओ ंम  हेपेटाइिटस बी के टीके के िलए सबसे पसंदीदा टीकाकरण  थल है

[Question ID = 136]
1. Intradermal / इंट ाडम ल [Option ID = 541]
2. Vastus lateralis / वा टुस लैटरिलस [Option ID = 542]
3. Intravenous / इंट ावेनस [Option ID = 543]
4. Central venous catheter / स ट ल वेनस कैथेटर [Option ID = 544]

Correct Answer :‐

Vastus lateralis / वा टुस लैटरिलस [Option ID = 542]

Pentavalent vaccine is given at 
पंचयुक्त टीके को ____ पर िदया जाता है

[Question ID = 137]
1. 4,8,12 weeks / 4,8,12 स ाह [Option ID = 545]
2. 5,10,15 weeks / 5,10,15 स ाह [Option ID = 546]
3. 6,10,14 weeks / 6,10,14 स ाह [Option ID = 547]
4. 4, 8,16 weeks / 4, 8,16 स ाह [Option ID = 548]

Correct Answer :‐

6,10,14 weeks / 6,10,14 स ाह [Option ID = 547]

Weekly Iron and Folic Acid Supplementation (WIFS) Programme is meant for
सा ािहक आयरन और फोिलक एिसड स लीम टेशन (WIFS) काय क म िन न के िलए है

[Question ID = 138]
1. Adolescent girls & lactating mothers / िकशो रयां और  तनपान कराने वाली माताएं [Option ID = 549]
2. Adolescent boys, pregnant mother & lactating mothers / िकशोर लड़के, गभ वती माता और  तनपान कराने वाली माता [Option ID = 550]
3. Pregnant women / गभ वती मिहला [Option ID = 551]
4. Adolescent boys and girls / िकशोर लड़के और लड़िकयां [Option ID = 552]

Correct Answer :‐

Adolescent boys and girls / िकशोर लड़के और लड़िकयां [Option ID = 552]

The adolescent health programme provides iron and folic acid supplementation on
िकशोर  वा  य काय क म, आयरन और फोिलक एिसड क  खुराक िन न पर प दान करता है

[Question ID = 139]
1. All days / सभी िदन [Option ID = 553]
2. Fixed days every week / हर ह ते िनि त िदन [Option ID = 554]
3. Once a month / महीने म  एक बार [Option ID = 555]
4. Once every 2 months / हर 2 महीने म  एक बार [Option ID = 556]

Correct Answer :‐

Fixed days every week / हर ह ते िनि त िदन [Option ID = 554]

To maintain the health of adolescent and for control of helminths infection Tab Albendazole is administered
िकशोर  के  वा  य को बनाए रखने और कृिम संक मण के िनयंत ण के िलए टैब ए ब डाजोल िदया जाता है

[Question ID = 140]
1. Once a year / एक वष  म  एक बार [Option ID = 557]
2. Twice a year / वष  म  दो बार [Option ID = 558]
3. Three times a year / वष  म  तीन बार [Option ID = 559]
4. Once every three months / हर तीन महीने म  एक बार [Option ID = 560]

Correct Answer :‐

Twice a year / वष  म  दो बार [Option ID = 558]

The only way to limit the size and control the interval between births is by
आकार को सीिमत करने और ज म  के बीच के अंतराल को िनयंित त करने का एकमात  तरीका िन न  ारा ह 

[Question ID = 141]
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1. Reducing maternal mortality / मात ृमृ य ुदर को कम करना [Option ID = 561]
2. Family planning / प रवार िनयोजन [Option ID = 562]
3. Health counselling /  वा  य परामश  [Option ID = 563]
4. All of these / ये सभी [Option ID = 564]

Correct Answer :‐

Family planning / प रवार िनयोजन [Option ID = 562]

Measles is caused by
खसरा िन न के कारण होता है

[Question ID = 142]
1. Varicella zoster / छोटी चेचक दाद [Option ID = 565]
2. RNA paramyxovirus / आरएनए पैरामाइ सोवायरस [Option ID = 566]
3. Rubella virus /  बुला वायरस [Option ID = 567]
4. Influenza virus / इ  लूएंजा वायरस [Option ID = 568]

Correct Answer :‐

RNA paramyxovirus / आरएनए पैरामाइ सोवायरस [Option ID = 566]

National Vector borne disease programme covers the following diseases EXCEPT
रा  ीय वे टर जिनत रोग काय क म म  _________को छोड़कर िन निलिखत बीमा रयां शािमल ह:ै
[Question ID = 143]

1. Malaria / मले रया [Option ID = 569]
2. Leprosy / कु  रोग [Option ID = 570]
3. Chikungunya / िचकनगुिनया [Option ID = 571]
4. Japanese encephalitis / जापानी एनसेफेिलिटस [Option ID = 572]

Correct Answer :‐

Leprosy / कु  रोग [Option ID = 570]

The Kala azar fever is transmitted through the bite of
कालाजार बुखार _________ के काटने से फैलता है

[Question ID = 144]
1. Dragon fly / ड गैन लाई [Option ID = 573]
2. Tsetse fly /  से सी म खी [Option ID = 574]
3. Sand fly / बड़म खी [Option ID = 575]
4. All of these / ये सभी [Option ID = 576]

Correct Answer :‐

Sand fly / बड़म खी [Option ID = 575]

All of the following infections are caused by RNA virus except
िन निलिखत सभी संक मण आरएनए वायरस से होते ह , िसवाय

[Question ID = 145]
1. Poliomyelitis / पोिलयोमयेिलटीस [Option ID = 577]
2. Mumps / म  स [Option ID = 578]
3. Rubella /  बेला [Option ID = 579]
4. Small pox / चेचक [Option ID = 580]

Correct Answer :‐

Small pox / चेचक [Option ID = 580]

In following which disease is caused by varicella zoster
वै रसेला जो टर से िन न म  से कौन‐सा रोग होता ह‐ै
[Question ID = 146]

1. Diptheria / िड थी रया [Option ID = 581]
2. Leprosy / कु  रोग [Option ID = 582]
3. Symphilis / िस फिलस [Option ID = 583]
4. Chicken Pox / छोटी माता [Option ID = 584]

Correct Answer :‐

Chicken Pox / छोटी माता [Option ID = 584]

When the diarrhoea lasts for more than 14 days it is called
जब द त 14 िदन  से अिधक समय तक रहता ह ैतो इसे कहा जाता है

[Question ID = 147]
1. Dysentery / डीस ट ी [Option ID = 585]
2. Acute watery diarrhoea / तीव  पानी जैस ेद त [Option ID = 586]
3. Persistent diarrhoea / लगातार द त [Option ID = 587]
4. All of these / ये सभी [Option ID = 588]

Correct Answer :‐

Persistent diarrhoea / लगातार द त [Option ID = 587]
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A protozoal disease caused by infection with parasites of the genus plasmodium is
जीनस  लाज़मोिडयम के परजीवी के संक मण के कारण होने वाला प ोटोजोअल रोग है

[Question ID = 148]
1. Typhoid / टाइफाइड [Option ID = 589]
2. Malaria / मले रया [Option ID = 590]
3. Dengue / ड गी [Option ID = 591]
4. Dracunculiasis / ड  ैयुनसुिलयािसस [Option ID = 592]

Correct Answer :‐

Malaria / मले रया [Option ID = 590]

All the following infections are transmitted through exposure to infectious blood are all except
िन निलिखत सभी संक मण संक ामक र  के संपक  म  आने से होते ह , िसवाय

[Question ID = 149]
1. Hepatitis B / हेपेटाइिटस बी [Option ID = 593]
2. Hepatitis C / हेपेटाइिटस सी [Option ID = 594]
3. HIV / एचआईवी [Option ID = 595]
4. Hepatitis E / हेपेटाइिटस ई [Option ID = 596]

Correct Answer :‐

Hepatitis E / हेपेटाइिटस ई [Option ID = 596]

The virus that causes dengue is
वायरस जो ड गू का कारण बनता है

[Question ID = 150]
1. Arbovirus / अब वायरस [Option ID = 597]
2. Flavivirus /  लेिववायरस [Option ID = 598]
3. Retrovirus / रेट ोवाइरस [Option ID = 599]
4. DNA virus / डीएनए वायरस [Option ID = 600]

Correct Answer :‐

Flavivirus /  लेिववायरस [Option ID = 598]

The modifiable risk factors of hypertension are of the following except
उ च र चाप के प रवत नीय जोिखम कारक िन निलिखत ह , िसवाय

[Question ID = 151]
1. Salt intake / नमक का सेवन [Option ID = 601]
2. Obesity / मोटापा [Option ID = 602]
3. Alcohol / शराब [Option ID = 603]
4. Genetic factors / जेनेिटक कारक [Option ID = 604]

Correct Answer :‐

Genetic factors / जेनेिटक कारक [Option ID = 604]

Government launched NPCDCS program to target
सरकार ने _________ को लि त करने के िलए एनपीसीडीसीएस काय क म शु  िकया

[Question ID = 152]
1. Cancer / क सर [Option ID = 605]
2. Cardiac diseases /  दय रोग [Option ID = 606]
3. Diabetes / मधुमेह [Option ID = 607]
4. All of these / ये सभी [Option ID = 608]

Correct Answer :‐

All of these / ये सभी [Option ID = 608]

A group of diseases characterized by abnormal growth of cells, capable of invading the adjacent tissues and even
distant organs is called
कोिशकाओ ंके असामा य िवकास क  िवशेषता वाले रोग  का एक समूह, जो आस न ऊतक  और यहां तक िक दूर के अंग  पर आक मण करने म  स म ह,ै उसे कहा

जाता ह 

[Question ID = 153]
1. Hypertension / उ च र चाप [Option ID = 609]
2. Cancer / क सर [Option ID = 610]
3. Coronary artery disease / प र द्‐धमनी रोग [Option ID = 611]
4. Diabetes mellitus / मधुमेह [Option ID = 612]

Correct Answer :‐

Cancer / क सर [Option ID = 610]

Cancer that has spread to regional lymph nodes and distant organs is called
क सर जो  ेत ीय लसीका ग ंिथ और दूर के अंग  तक फैल गया ह,ै उसे कहा जाता है

[Question ID = 154]
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1. Primary tumour / प ाथिमक  यूमर [Option ID = 613]
2. Secondary tumour / मा यिमक  यूमर [Option ID = 614]
3. Lymphoma / िलंफोमा [Option ID = 615]
4. Leukemia /  यूकेिमया [Option ID = 616]

Correct Answer :‐

Secondary tumour / मा यिमक  यूमर [Option ID = 614]

The adverse effects of obesity are all of the following except
मोटापे के प ितकूल प भाव िन निलिखत सभी ह , िसवाय

[Question ID = 155]
1. Hyperlipidemia / हाइपरिलपीडेिमया [Option ID = 617]
2. Glucose intolerance /  लूकोज असिह णुता [Option ID = 618]
3. Hypotension / अ प र ‐चाप [Option ID = 619]
4. Coronary heart disease /  द ‐ धमनी रोग [Option ID = 620]

Correct Answer :‐

Hypotension / अ प र ‐चाप [Option ID = 619]

Xerophthalmia can be controlled by administration of which of the following vitamin
ज़ेरो थैि मया को िन निलिखत म  से िकस िवटािमन के प शासन  ारा िनयंित त िकया जा सकता है

[Question ID = 156]
1. Vitamin D / िवटािमन डी [Option ID = 621]
2. Vitamin B6 / िवटािमन बी6 [Option ID = 622]
3. Vitamin A / िवटािमन ए [Option ID = 623]
4. Vitamin E / िवटािमन ई [Option ID = 624]

Correct Answer :‐

Vitamin A / िवटािमन ए [Option ID = 623]

Diabetes mellitus is usually recognized by
मधुमेह मेिलटस आमतौर पर िन न  ारा पहचाना जाता है

[Question ID = 157]
1. Albuminuria /  ेतकमेह [Option ID = 625]
2. High SGPT / उ च एसजीपीटी [Option ID = 626]
3. Glycosuria / शक रामेह [Option ID = 627]
4. Urea in the urine / मूत  म  यू रया [Option ID = 628]

Correct Answer :‐

Glycosuria / शक रामेह [Option ID = 627]

Wilson disease characterized by
िव सन रोग क  िवशेषता है

[Question ID = 158]
1. Respiratory difficulty /  सन किठनाई [Option ID = 629]
2. Accumulation of copper in liver, kidney and brain / िजगर, गुद  और मि त क म  तांबे का संचय [Option ID = 630]
3. Improper development of organ / अंग का अनुिचत िवकास [Option ID = 631]
4. None of these / इनम  से कोई नह  [Option ID = 632]

Correct Answer :‐

Accumulation of copper in liver, kidney and brain / िजगर, गुद  और मि त क म  तांबे का संचय [Option ID = 630]

Which is the following disease not cancer?
िन निलिखत म  से कौन‐सा रोग क सर नह  ह?ै
[Question ID = 159]

1. Glaucoma /  लोकोमा [Option ID = 633]
2. Leukemia / लेिकिमया [Option ID = 634]
3. Carcinoma / कािस नोमा [Option ID = 635]
4. Sarcoma / साक मा [Option ID = 636]

Correct Answer :‐

Glaucoma /  लोकोमा [Option ID = 633]

The goal of National Framework for Malaria Elimination in India is by
भारत म  मले रया उ मूलन के िलए रा  ीय  परेखा का ल य ह:ै
[Question ID = 160]

1. 2024 / 2024 [Option ID = 637]
2. 2025 / 2025 [Option ID = 638]
3. 2027 / 2027 [Option ID = 639]
4. 2030 / 2030 [Option ID = 640]

Correct Answer :‐

2030 / 2030 [Option ID = 640]
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The national health program that aims to reduce maternal mortality among pregnant women by encouraging them to
deliver in government health facilities is called
रा  ीय  वा  य काय क म िजसका उ े य गभ वती मिहलाओ ंम  मात ृमृ य ुदर को कम करके उ ह  सरकारी  वा  य सुिवधाओ ंम  िवत रत करने के िलए प ो सािहत

करना ह,ै उसे कहा जाता है

[Question ID = 161]
1. Janani Suraksha Yojana / जननी सुर ा योजना

[Option ID = 641]
2. Navjat Shishu Karyakram / नवजात िशशु काय क म

[Option ID = 642]
3. Rogi Kalyan Samiti / रोगी क याण सिमित

[Option ID = 643]
4. None of these / इनमे से कोई भी नह 

[Option ID = 644]

Correct Answer :‐

Janani Suraksha Yojana / जननी सुर ा योजना

[Option ID = 641]

National Programme for Family Planning launched officially in the year
प रवार िनयोजन के िलए रा  ीय काय क म आिधका रक तौर पर वष  म  शु  िकया गया

[Question ID = 162]
1. 1951 / 1951 [Option ID = 645]
2. 1952 / 1952 [Option ID = 646]
3. 1956 / 1956 [Option ID = 647]
4. 2008 / 2008 [Option ID = 648]

Correct Answer :‐

1952 / 1952 [Option ID = 646]

National AIDS control program includes
रा  ीय ए स िनयंत ण काय क म म  शािमल ह 

[Question ID = 163]
1. IEC activities / आईईसी गितिविधयां [Option ID = 649]
2. AIDS education / ए स िश ा [Option ID = 650]
3. University talk AIDS program / िव िव ालय स भाषण ए स काय क म [Option ID = 651]
4. All of these / ये सभी [Option ID = 652]

Correct Answer :‐

All of these / ये सभी [Option ID = 652]

Under the WHO ‘Vision 2020‘ programme. the ‘SAFE‘ strategy is adopted for which of the following diseases?
ड  यूएचओ के 'िवजन 2020' काय क म के तहत  िन निलिखत म  से िकस रोग के िलए 'सेफ' रणनीित अपनाई जाती ह?ै
[Question ID = 164]

1. Trachoma / ट केोमा [Option ID = 653]
2. Glaucoma / मोितयािबंद [Option ID = 654]
3. Diabetic retinopathy / मधुमेह संबंधी  ि पटलिवकृित [Option ID = 655]
4. Onchocerciasis / ऑ कोसिस यािसस [Option ID = 656]

Correct Answer :‐

Trachoma / ट केोमा [Option ID = 653]

In which of the following city Elephant festival is celebrated
िन निलिखत म  से िकस शहर म  हाथी उ सव मनाया जाता है

[Question ID = 165]
1. Bangalore / ब गलोर [Option ID = 657]
2. Hyderabad / हैदराबाद [Option ID = 658]
3. Kolkata / कोलकाता [Option ID = 659]
4. Jaipur / जयपुर [Option ID = 660]

Correct Answer :‐

Jaipur / जयपुर [Option ID = 660]

International Yoga Day is celebrated on 
अंतरा   ीय योग िदवस िन न पर मनाया जाता है

[Question ID = 166]
1. May 21 / 21 मई [Option ID = 661]
2. June 11 / 11 जून [Option ID = 662]
3. June 21 / 21 जून [Option ID = 663]
4. July 11 / 11 जुलाई [Option ID = 664]
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Correct Answer :‐

June 21 / 21 जून [Option ID = 663]

Which is the most popular classical dance form of tamil Nadu?
तिमलनाडु का सबसे लोकिप य शा त ीय नृ य कौन सा ह?ै
[Question ID = 167]

1. Bharathanatiyam / भरतना यम् [Option ID = 665]
2. Kathak / कथक [Option ID = 666]
3. Kuchipudi / कुिचपुड़ी [Option ID = 667]
4. Mohiniyattam / मोिहनीअ म [Option ID = 668]

Correct Answer :‐

Bharathanatiyam / भरतना यम् [Option ID = 665]

The study of atmosphere is called
मौसम के अ ययन को कहते ह 

[Question ID = 168]
1. Geology / भूगभ शा त  [Option ID = 669]
2. Nephology / नभोिव ान [Option ID = 670]
3. Meterology / अंत र ‐िव ान [Option ID = 671]
4. Seismology / भूकंपिव ान [Option ID = 672]

Correct Answer :‐

Meterology / अंत र ‐िव ान [Option ID = 671]

The state in which Konark temple is present
िजस रा य म  सूय  मंिदर मौजूद ह,ै वह है

[Question ID = 169]
1. West Bengal / पि म बंगाल [Option ID = 673]
2. Odisha / ओिडशा [Option ID = 674]
3. Nagaland / नागाल ड [Option ID = 675]
4. Assam / असम [Option ID = 676]

Correct Answer :‐

Odisha / ओिडशा [Option ID = 674]

A 5 year old child is admitted in hospital. The best nursing action for parents who are displaying anger and guilt is
5 वष  का ब चा अ पताल म  भत  है  क ोध और अपराधबोध प दिश त करते माता‐िपता के िलए सव  म निस ग िक या है

[Question ID = 170]
1. Give personal examples that are similar to their situation /  यि गत उदाहरण द  जो उनक  ि थित के समान ह  [Option ID = 677]
2. Distract their attention to something less painful / उनका  यान िकसी कम क दायक चीज़ क  ओर लगाएं [Option ID = 678]
3. Explain the dangers of excess anxiety and guilt / अ यिधक िचंता और अपराधबोध के खतर  क   या या कर  [Option ID = 679]
4. Anticipate their emotional responses and acknowledge them / उनक  भावना मक प ितिक याओ ंका अनुमान लगाएं और उनका  वीकार कर  [Option ID = 680]

Correct Answer :‐

Anticipate their emotional responses and acknowledge them / उनक  भावना मक प ितिक याओ ंका अनुमान लगाएं और उनका  वीकार कर  [Option ID = 680]

When a child is in acute phase of nephrotic syndrome, which of the following is an essential measure the nurse should
take
जब कोई ब चा नेफ ोिटक िसंड ोम क  तीव  अव था म  होता ह,ै तो नस  को िन निलिखत म  से कौन सा आव यक उपाय करना चािहए

[Question ID = 171]
1. Urine dipstick to be done every hour / यू रन िडपि टक हर घंटे क  जानी चािहए [Option ID = 681]
2. Measure abdominal girth every two hours / हर दो घंटे म  पेट का घेरा नाप  [Option ID = 682]
3. Check hematocrit value every 12 hours / हर 12 घंटे म  हेमटोिक ट मू य क  जाँच कर  [Option ID = 683]
4. Weigh the child daily / रोजाना ब चे का वजन कर  [Option ID = 684]

Correct Answer :‐

Weigh the child daily / रोजाना ब चे का वजन कर  [Option ID = 684]

Which of the following is an early finding a nurse should expect to observe if a patient were to develop
thrombophelebitis following an intravenous infusion
िन निलिखत म  से कौन सी प ारंिभक जाँच ह,ै जो नस  को यह देखन ेक  अपे ा करनी चािहए िक  या एक मरीज को अंतःिशरा जलसेक के बाद थ ो बोि लिबिटस

िवकिसत होता ह ैया नह 

[Question ID = 172]
1. Mottling and coolness / िठठुरन और ठंडक [Option ID = 685]
2. Erythema and heat / ए रथेमा और गम  [Option ID = 686]
3. Leakage of fluid and numbness / तरल पदाथ  का  रसाव और सु नता [Option ID = 687]
4. Pallor and swelling / पीलापन और सूजन [Option ID = 688]

Correct Answer :‐

Erythema and heat / ए रथेमा और गम  [Option ID = 686]

While providing health education in the community on prevention of osteoporosis. The nurse should emphasize on

ww
w.
ex
am
mi
x.c
om

Downloaded From  -  www.exammix.com



73)  

74)  

75)  

76)  

77)  

78)  

ऑि टयोपोरोिसस क  रोकथाम पर समुदाय म   वा  य िश ा प दान करते ह ए, नस  को िन न पर जोर देना चािहए

[Question ID = 173]
1. Eliminating smoking / धूम पान को ख म करना [Option ID = 689]
2. Minimizing sun exposure / सूय  के जोिखम को कम करना [Option ID = 690]
3. Restricting sodium intake / सोिडयम का सेवन सीिमत करना [Option ID = 691]
4. Restricting exercise /  यायाम को प ितबंिधत करना [Option ID = 692]

Correct Answer :‐

Eliminating smoking / धूम पान को ख म करना [Option ID = 689]

The diagnosis of a patient assigned to the nurse is right sided heart failure. Which of the following condition a nurse can
expect while assessing
नस  को स पे गए रोगी का िनदान दाएं तरफ के ह दय क  िवफलता है  आकलन करते समय िन निलिखत म  से िकस ि थित क  अपे ा नस  कर सकती है

[Question ID = 174]
1. Peripheral edema / पे रफेरल इिडमा [Option ID = 693]
2. Decreased urinary output / मूत  उ पादन म  कमी [Option ID = 694]
3. Shortness of breath / सांस लेने म  किठनाई [Option ID = 695]
4. Seizure activity / दौरे क  गितिविध [Option ID = 696]

Correct Answer :‐

Peripheral edema / पे रफेरल इिडमा [Option ID = 693]

A woman is diagnosed to have severe anemia when the hemoglobin is below
हीमो लोिबन _________ से कम होने पर एक मिहला को गंभीर एनीिमया होने का पता चलता है

[Question ID = 175]
1. 7 gm/dl / 7 gm/dl [Option ID = 697]
2. 10 gm/dl / 10 gm/dl [Option ID = 698]
3. 11gm/dl / 11gm/dl [Option ID = 699]
4. 12 gm/dl / 12 gm/dl [Option ID = 700]

Correct Answer :‐

7 gm/dl / 7 gm/dl [Option ID = 697]

Flexible connective tissue that is attached to bone at the joints is called
लचीले संयोजी ऊतक जो संिध म  ह डी से जुड़े होते ह , उसे कहा जाता ह 

[Question ID = 179]
1. Cartilage / उपाि थ [Option ID = 713]
2. Tendon / कंडरा [Option ID = 714]
3. Nerves / तंित काओ ं[Option ID = 715]
4. Muscles / मांसपेिशय  [Option ID = 716]

Correct Answer :‐

Cartilage / उपाि थ [Option ID = 713]

Vaccine to control diarrhoea is 
द त को िनयंित त करने का टीका है

[Question ID = 180]
1. Pneumococcal /  यूमोकोकल [Option ID = 717]
2. Rotavirus / रोटावायरस [Option ID = 718]
3. Salk / सॉ क [Option ID = 719]
4. HIB / एचआईबी [Option ID = 720]

Correct Answer :‐

Rotavirus / रोटावायरस [Option ID = 718]

The priority interventions under adolescent health programme are
िकशोर  वा  य काय क म के तहत प ाथिमकता वाले ह त ेप ह :
[Question ID = 181]

1. Iron and folic acid supplementation / आयरन और फोिलक एिसड अनुपूरण [Option ID = 721]
2. Menstrual hygiene / मािसक धम   व छता [Option ID = 722]
3. Preventive health check ups / िनवारक  वा  य जांच [Option ID = 723]
4. All of these / ये सभी [Option ID = 724]

Correct Answer :‐

All of these / ये सभी [Option ID = 724]

The key activities under menstrual hygiene scheme are
मािसक धम   व छता योजना के तहत प मुख गितिविधयां ह :
[Question ID = 182]

1. Safe disposal of sanitary napkin / सैिनटरी नैपिकन का सुरि त िनपटान [Option ID = 725]
2. Sourcing and procurement of sanitary napkins / सैिनटरी नैपिकन का िनकास और खरीद [Option ID = 726]
3. Storage and distribution of sanitary napkins / सैिनटरी नैपिकन का भंडारण और िवतरण [Option ID = 727]
4. All of these / ये सभी [Option ID = 728]
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Correct Answer :‐

All of these / ये सभी [Option ID = 728]

All of the following are routes of transmission of HIV virus except
िन निलिखत म  से सभी एचआईवी वायरस के संचरण के माग  ह , िसवाय

[Question ID = 183]
1. Sexual transmission / यौन संचरण [Option ID = 729]
2. Blood contact / र  संपक  [Option ID = 730]
3. Fomite transmission / फोमाइट संचरण [Option ID = 731]
4. Maternal fetal transmission / मात ृभ ूण संचरण [Option ID = 732]

Correct Answer :‐

Fomite transmission / फोमाइट संचरण [Option ID = 731]

Impairment of heart function due to inadequate blood flow to the heart compared to its needs, caused by obstructive
changes in the coronary circulation of the heart is called
 दय म  अपया   र  प वाह के कारण  दय क  काय  मता म  कमी, जो  दय के प र द् प रसंचरण म  अवरोधी प रवत न के कारण होता ह,ै उसे कहा जाता है

[Question ID = 184]
1. Heart failure / ह दय दर  क जाना [Option ID = 733]
2. Coronary heart disease /  द ‐ धमनी रोग [Option ID = 734]
3. Pneumonia /  यूमोिनया [Option ID = 735]
4. Pulmonary failure / फु फुसीय िवफलता [Option ID = 736]

Correct Answer :‐

Coronary heart disease /  द ‐ धमनी रोग [Option ID = 734]

Mission Parivar Vikas is an initiative directed to –
िमशन प रवार िवकास एक पहल ह ैजो ____________ के िलए िनिद   ह ै
[Question ID = 185]

1. Promote Antenatal Care / प सव पूव  देखभाल को बढ़ावा देना [Option ID = 737]
2. Promote Breastfeeding /  तनपान को बढ़ावा देना [Option ID = 738]
3. Promote Family Planning / प रवार िनयोजन को बढ़ावा देना [Option ID = 739]
4. Promote Safe Sexual Practices / सुरि त यौन प थाओ ंको बढ़ावा देना [Option ID = 740]

Correct Answer :‐

Promote Family Planning / प रवार िनयोजन को बढ़ावा देना [Option ID = 739]

How many diseases are covered under National Vector Borne Disease Control Programme?
रा  ीय वे टर जिनत रोग िनयंत ण काय क म के अंतग त िकतनी बीमा रय  को कवर िकया जाता ह?ै
[Question ID = 186]

1. 4‐Apr [Option ID = 741]
2. 5‐May [Option ID = 742]
3. 6 / 6 [Option ID = 743]
4. 7‐Jul [Option ID = 744]

Correct Answer :‐

6 / 6 [Option ID = 743]

Pradhan Mantri Surakshit Matritva Abhiyan (PMSMA) was launched to provide fixed‐day assured, comprehensive and
quality antenatal care universally to all pregnant women in
प धानमंत ी सुरि त मातृ व अिभयान (पीएमएसएमए) ___________ म  सभी गभ वती मिहलाओ ंको िनि त िदन सुिनि त,  यापक और गुणव ापूण  प सवपूव 

देखभाल प दान करने के िलए शु  िकया गया था 
[Question ID = 187]

1. 2nd trimester / दूसरी ितमाही [Option ID = 745]
2. 2nd and 3rd trimester / दूसरी और तीसरी ितमाही [Option ID = 746]
3. 1st trimester / पहली ितमाही [Option ID = 747]
4. 1st and 2nd trimester / पहली और दूसरी ितमाही [Option ID = 748]

Correct Answer :‐

2nd and 3rd trimester / दूसरी और तीसरी ितमाही [Option ID = 746]

The oral contraceptive package of Mala – D contains
माला ‐ डी के मौिखक गभ िनरोधक पैकेज म  िन न शािमल है

[Question ID = 188]
1. 25 oral contraceptive pills and 3 iron tablets / 25 मौिखक गभ िनरोधक गोिलयां और 3 आयरन गोिलयां [Option ID = 749]
2. 22 oral contraceptive pills and 6 iron tablets / 22 मौिखक गभ िनरोधक गोिलयां और 6 आयरन गोिलयां [Option ID = 750]
3. 21 oral contraceptive pills and 7 iron tablets / 21 मौिखक गभ िनरोधक गोिलयां और 7 आयरन गोिलयां [Option ID = 751]
4. 20 oral contraceptive pills and 8 iron tablets / 20 मौिखक गभ िनरोधक गोिलयां और 8 आयरन गोिलयां [Option ID = 752]

Correct Answer :‐

21 oral contraceptive pills and 7 iron tablets / 21 मौिखक गभ िनरोधक गोिलयां और 7 आयरन गोिलयां [Option ID = 751]

The natural family planning methods are all of the following except
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िन निलिखत सभी प ाकृितक प रवार िनयोजन के तरीके ह , िसवाय

[Question ID = 189]
1. Symptothermic method / िस  टोथिम क िविध [Option ID = 753]
2. Cervical mucus method / ग ीवा  यूकस िविध [Option ID = 754]
3. Basal body temperature method / बेसल शरीर तापमान क  िविध [Option ID = 755]
4. Use of condom / कंडोम का उपयोग [Option ID = 756]

Correct Answer :‐

Use of condom / कंडोम का उपयोग [Option ID = 756]

The mode of action of hormone releasing intrauterine devices is
हॉम न जारी करते अंतग भा शयी उपकरण  का काय  िविध है

[Question ID = 190]
1. Enhances the cellular response in the endometrium / अ तःयोिन म  कोिशक य प ितिक या को बढ़ाता ह ै[Option ID = 757]
2. Increases the viscosity of the cervical mucus / ग ीवा  यूकस क  िचपिचपाहट बढ़ाता ह ै[Option ID = 758]
3. Increases sperm motility and capacitation / शुक ाणु क  गितशीलता और  मता बढ़ाता ह ै[Option ID = 759]
4. Creates a favourable environment for implantation / प  यारोपण के िलए अनुकूल वातावरण बनाता ह ै[Option ID = 760]

Correct Answer :‐

Increases the viscosity of the cervical mucus / ग ीवा  यूकस क  िचपिचपाहट बढ़ाता ह ै[Option ID = 758]

All of the following are barrier methods of contraception except
िन निलिखत सभी गभ िनरोधक क  बाधा िविधयाँ ह , िसवाय

[Question ID = 191]
1. Diaphragm / म यपट [Option ID = 761]
2. Nova T / नोवा टी [Option ID = 762]
3. Vaginal sponge / योिन  पंज [Option ID = 763]
4. Condom / कंडोम [Option ID = 764]

Correct Answer :‐

Nova T / नोवा टी [Option ID = 762]

National Mental Health Policy of India was launched in?
भारत क  रा  ीय मानिसक  वा  य नीित क  शु आत कब क  गई थी?
[Question ID = 192]

1. 1982 / 1982 [Option ID = 765]
2. 1987 / 1987 [Option ID = 766]
3. 1994 / 1994 [Option ID = 767]
4. 2014 / 2014 [Option ID = 768]

Correct Answer :‐

1982 / 1982 [Option ID = 765]

“The nurse informs the physician about the deviation in the recovery of the patient by understanding that certain
remedial actions are necessary” is an example of 
नस  िचिक सक को रोगी क  आरो य प ाि  म  िवचलन के बारे म  यह समझकर सूिचत करती ह ैिक कुछ उपचारा मक िक याएं आव यक ह  यह __________ का

एक उदाहरण है

[Question ID = 193]
1. Complex level critical thinking / जिटल  तर क  मह वपूण  सोच [Option ID = 769]
2. Commitment level critical thinking / प ितब ता  तर क  मह वपूण  सोच [Option ID = 770]
3. Basic level critical thinking / बुिनयादी  तर क  मह वपूण  सोच [Option ID = 771]
4. Advanced level critical thinking / उ नत  तर क  मह वपूण  सोच [Option ID = 772]

Correct Answer :‐

Basic level critical thinking / बुिनयादी  तर क  मह वपूण  सोच [Option ID = 771]

Nurses must consider the following five rights while administering medications except
दवाओ ंको प शािसत करते समय नस  को िन निलिखत 'पांच अिधकार ' पर िवचार करना चािहए, िसवाय

[Question ID = 194]
1. Right patient / सही रोगी [Option ID = 773]
2. Right posture / सही मुद ा [Option ID = 774]
3. Right time / सही समय [Option ID = 775]
4. Right dose / सही खुराक [Option ID = 776]

Correct Answer :‐

Right posture / सही मुद ा [Option ID = 774]

A technique of repeating the main message expressed by the nurse is called as
नस   ारा  य  िकए गए मु य संदेश को दोहराने क  तकनीक कहलाती है

[Question ID = 195]
1. Listening / सुनना [Option ID = 777]
2. Restating / िफर से कहना [Option ID = 778]
3. Clarification /  प ीकरण [Option ID = 779]
4. Reflection / प ितिबंब [Option ID = 780]
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Correct Answer :‐

Restating / िफर से कहना [Option ID = 778]

A newborn is assessed for APGAR at five minutes after birth. The score is 8. What does this indicate2
ज म के पांच िमनट बाद एपीजीएआर के िलए एक नवजात िशश ुका मू यांकन िकया जाता है   कोर 8 है  यह  या दशा ता है

[Question ID = 196]
1. No depression / कोई िडप शेन नह  [Option ID = 781]
2. Mild depression / ह का िडप शेन [Option ID = 782]
3. Moderate depression / म यम िडप शेन [Option ID = 783]
4. Severe depression / अ यिधक िडप शेन [Option ID = 784]

Correct Answer :‐

No depression / कोई िडप शेन नह  [Option ID = 781]

Beneficiaries of SUMAN except?
_______ को छोड़कर सुमन के लाभाथ  ह?ै
[Question ID = 197]

1. All pregnant Women / सभी गभ वती मिहलाएं [Option ID = 785]
2. Mothers up to 6 months of delivery / प सव के 6 महीने तक क  मां [Option ID = 786]
3. All sick newborns / सभी बीमार नवजात [Option ID = 787]
4. All Children upto 3 years / 3 साल तक के सभी ब चे [Option ID = 788]

Correct Answer :‐

All Children upto 3 years / 3 साल तक के सभी ब चे [Option ID = 788]

India observes National Vaccination Day every year on_______
भारत हर वष  _______ पर रा  ीय टीकाकरण िदवस मनाता है

[Question ID = 198]
1. 12th March / 12 माच  [Option ID = 789]
2. 18th March / 18 माच  [Option ID = 790]
3. 16th March / 16 माच  [Option ID = 791]
4. 25th March / 25 माच  [Option ID = 792]

Correct Answer :‐

16th March / 16 माच  [Option ID = 791]

The time interval between the invasion by an infectious agent and just apperance of the signs and symptoms of the
diseases 
एक संक ामक एज ट  ारा आक मण और रोग  के संकेत और ल ण  क  उपि थित के बीच का समय अंतराल है

[Question ID = 199]
1. Latent Period / लेट ट अविध [Option ID = 793]
2. Quarantine / कोरांटीन [Option ID = 794]
3. Incubation Period / इ  यूबेशन अविध [Option ID = 795]
4. Termination Period / टिम नेशन अविध [Option ID = 796]

Correct Answer :‐

Incubation Period / इ  यूबेशन अविध [Option ID = 795]

The person who transmits the message is called
संदेश प सा रत करने वाले  यि  को िन न कहा जाता है

[Question ID = 200]
1. Encoder / एनकोडर [Option ID = 797]
2. Receiver / प ा कता  [Option ID = 798]
3. Decoder / िडकोडर [Option ID = 799]
4. Thinker / िवचारक [Option ID = 800]

Correct Answer :‐

Encoder / एनकोडर [Option ID = 797]

Tone of voice, facial expression and body language belongs to which type of communication
आवाज का  वर, चेहरे का भाव और शारी रक चाल िकस प कार के संचार से संबंिधत है

[Question ID = 201]
1. Verbal / शाि दक [Option ID = 801]
2. Non verbal / अशाि दक [Option ID = 802]
3. Formal / औपचा रक [Option ID = 803]
4. Structured / संरिचत [Option ID = 804]

Correct Answer :‐

Non verbal / अशाि दक [Option ID = 802]

Identify this instrument?

इस उपकरण क  पहचान कर ?
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[Question ID = 205]
1. Dissecting Forceps /  यव छेदी संदंश

[Option ID = 817]
2. Dilator / िव तारक

[Option ID = 818]
3. Spatula /  पैचुला

[Option ID = 819]
4. B.P handle / बीपी ह डल

[Option ID = 820]

Correct Answer :‐

B.P handle / बीपी ह डल

[Option ID = 820]

Identify this instruments?

इस उपकरण क  पहचान कर ?

[Question ID = 206]
1. I.V cannula / आई.वी प वेशनी

[Option ID = 821]
2. Vessel dilator / वािहका िव तारक

[Option ID = 822]
3. Lumbar puncture needle / किट वेध सूिचका

[Option ID = 823]
4. Long needle / लंबी सुई

[Option ID = 824]

Correct Answer :‐

Lumbar puncture needle / किट वेध सूिचका

[Option ID = 823]

Name of this machine?

इस मशीन का नाम  या ह?ै
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[Question ID = 207]
1. Cardiac monitor / कािड एक मॉिनटर

[Option ID = 825]
2. Defibrillator / िवतंतुिवकंपिनत 

[Option ID = 826]
3. Pulse oximeter / प स ऑ सीमीटर

[Option ID = 827]
4. Portable Ventilator / पोट बल व टीलेटर

[Option ID = 828]

Correct Answer :‐

Defibrillator / िवतंतुिवकंपिनत 

[Option ID = 826]
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